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     Cần Thơ, ngày 22 tháng 2 năm 2021
KẾ HOẠCH THỰC HÀNH LÂM SÀNG ĐIỀU DƯỠNG CƠ BẢN
1. Tên học phần: Thực tập lâm sàng Điều dưỡng cơ bản
2. Khoa thực tập: Khoa Nội Thận - Thận nhân tạo, Nội Hô hấp, Nội Tiêu Hóa, Lão khoa và Khoa Bệnh Nhiệt Đới – Bệnh Viện Đa Khoa Trung Ương Cần Thơ.
3. Đối tượng: 
- Bác sĩ đa khoa, Bác sĩ YHCT, RHM, Bác sĩ YHDP, Cử nhân YTCC (hệ chính quy)

4. Số lượng sinh viên: 1.194 sinh viên
5. Thời gian thực tập: Sinh viên thực tập từ 13h-17h, thứ 2 đến thứ 6. Chia làm 2 đợt:
· Đợt 1: từ ngày 01/3/2021 đến 24/4/2021 (8 tuần)

· Đợt 2: từ ngày 10/5/2021 đến 22/5/2021 (2 tuần)
6. Bộ môn quản lý và giảng dạy: Bộ Môn Điều Dưỡng Đa Khoa Hệ Nội
7. Mục tiêu học tập
· Thực hiện được một số kỹ thuật điều dưỡng cơ bản (đo dấu hiệu sinh tồn, vận chuyển bệnh nhân, vận chuyển người bệnh, hỗ trợ thực hiện cận lâm sàng, kiến tập tiêm truyền…) khi chăm sóc người bệnh.
· Thực hiện đúng quy trình phân loại rác thải tại khoa.
· Thực hiện chống nhiễm khuẩn bệnh viện và giáo dục sức khỏe phòng chống dịch bệnh.
· Nhận định và đánh giá được mức độ, tình trạng người bệnh đang điều trị nội khoa.

· Vận dụng được các kiến thức đã học vào trong giao tiếp, giáo dục sức khỏe cho người bệnh và thân nhân người bệnh.

8. Kế hoạch chi tiết
Đợt 1: từ ngày 01/3/2021 đến 24/4/2021 (8 tuần): 905 sinh viên. Đối tượng: Bác sĩ đa khoa chính quy khóa 45.
	LỚP
	SLSV
	THỜI GIAN

	
	
	01/3-06/3/2021
	08-12/3/2021
	15/3-20/3/2021
	22/3-27/3/2021

	YA_N1
	23
	Nội thận
	Điều dưỡng Ngoại
	
	

	YA_N2
	23
	Nội hô hấp
	
	
	

	YA_N3
	23
	Nội tiêu hóa
	
	
	

	YA_N4
	23
	Lão Khoa
	
	
	

	YA_N5
	23
	Bệnh Nhiệt Đới
	
	
	

	YB_N1
	23
	Điều dưỡng Ngoại
	Nội thận
	
	

	YB_N2
	23
	
	Nội hô hấp
	
	

	YB_N3
	23
	
	Nội tiêu hóa
	
	

	YB_N4
	23
	
	Lão Khoa
	
	

	YB_N5
	23
	
	Bệnh Nhiệt Đới
	
	

	YC_N1
	23
	
	
	Nội thận
	Điều dưỡng Ngoại

	YC_N2
	23
	
	
	Nội hô hấp
	

	YC_N3
	23
	
	
	Nội tiêu hóa
	

	YC_N4
	23
	
	
	Lão Khoa
	

	YC_N5
	23
	
	
	Bệnh Nhiệt Đới
	

	YD_N1
	23
	
	
	Điều dưỡng Ngoại
	Nội thận

	YD_N2
	23
	
	
	
	Nội hô hấp

	YD_N3
	23
	
	
	
	Nội tiêu hóa

	YD_N4
	23
	
	
	
	Lão Khoa

	YD_N5
	23
	
	
	
	Bệnh Nhiệt Đới


	LỚP
	SLSV
	THỜI GIAN

	
	
	29/3-03/4/2021
	05-10/4/2021
	11/4-17/4/2021
	19/4-24/4/2021

	YE_N1
	23
	Nội thận
	Điều dưỡng Ngoại
	
	

	YE_N2
	23
	Nội hô hấp
	
	
	

	YE_N3
	23
	Nội tiêu hóa
	
	
	

	YE_N4
	23
	Lão Khoa
	
	
	

	YE_N5
	23
	Bệnh Nhiệt Đới
	
	
	

	YF_N1
	23
	Điều dưỡng Ngoại
	Nội thận
	
	

	YF_N2
	23
	
	Nội hô hấp
	
	

	YF_N3
	23
	
	Nội tiêu hóa
	
	

	YF_N4
	23
	
	Lão Khoa
	
	

	YF_N5
	23
	
	Bệnh Nhiệt Đới
	
	

	YG_N1
	23
	
	
	Nội thận
	Điều dưỡng Ngoại

	YG_N2
	23
	
	
	Nội hô hấp
	

	YG_N3
	23
	
	
	Nội tiêu hóa
	

	YG_N4
	23
	
	
	Lão Khoa
	

	YG_N5
	23
	
	
	Bệnh Nhiệt Đới
	

	YH_N1
	23
	
	
	Điều dưỡng Ngoại
	Nội thận

	YH_N2
	23
	
	
	
	Nội hô hấp

	YH_N3
	23
	
	
	
	Nội tiêu hóa

	YH_N4
	23
	
	
	
	Lão Khoa

	YH_N5
	23
	
	
	
	Bệnh Nhiệt Đới


Đợt 2: từ ngày 29/6/2020 đến 11/7/2020 (2 tuần): 289 sinh viên. Đối tượng: Bác sĩ RHM 89, Bác sĩ YHCT 84, Bác sĩ YHDP 96, CN YTCC 20 chính quy khóa 45.
	LỚP
	SLSV
	THỜI GIAN

	
	
	10/5 – 15/5/2021
	17/5 – 22/5/2021

	YTCC
	20
	Nội thận
	Điều dưỡng Ngoại

	YHCT_N1
	21
	Nội hô hấp
	

	YHCT_N2
	21
	Nội tiêu hóa
	

	YHCT_N3
	21
	Lão Khoa
	

	YHCT_N4
	21
	Bệnh Nhiệt Đới
	

	RHM_N1
	44
	Điều dưỡng Ngoại
	Nội thận

	RHM_N2
	45
	
	Nội hô hấp

	YHDP_N1
	32
	
	Nội tiêu hóa

	YHDP_N2
	32
	
	Lão Khoa

	YHDP_N3
	32
	
	Bệnh Nhiệt Đới


9. Cán bộ quản lý và giảng dạy

	TT
	Khoa
	Cán bộ giảng
	Điện thoại

	1
	Nội tiêu hóa
	ThS. Nguyễn Thanh Liêm


Ths. ĐD. Nguyễn Thị Ngọc Hân
CNĐD. Trương Thị Khen (ĐDT)
	0918 801 525

0988.190.317

	2
	Nội thận-Thận nhân tạo
	ThS. Huỳnh Văn Lộc
CN. Trần Thị Bạch Tuyết (ĐDT)
	0939 280 879



	3
	Nội Hô Hấp
	ThS. Trần Đặng Đăng Khoa
Ths. Dương Thị Thùy Trang
CN. Nguyễn Minh Phương (ĐDT)
	0913 617 176

0349 545 601

	4
	Lão Khoa
	Ths. Trương Thị Chiêu
Ths. Nguyễn Văn Tuấn

	0918 125 127

0909 828 261

	5
	Truyền Nhiễm
	ThS.BS. Lư Trí Diến

Ths. Phạm Thị Bé Kiều
	0918 508 282

0902 397 748


10.  Đánh giá kết thúc đợt thực tập
· Sổ tay lâm sàng: 40%

· Báo cáo cuối đợt thực tập: 60%

Ghi chú: Sinh viên vắng không lý do hoặc không được sự đồng ý của Khoa/Bộ Môn sẽ không được xét đánh giá kết thúc đợt thực tập.

Nơi nhận:







 TRƯỞNG BỘ MÔN
- Các khoa LS BV ĐKTƯCT;
- Các lớp Y,YHCT,YHDP,RHM, YTCC K45;
- Lưu VP ĐDĐK hệ Nội.



3

