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NỘI QUI THỰC TẬP BỆNH VIỆN
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Trong thời gian thực tập tại Bệnh viện Trường Đại Học Y Dược Cần Thơ, sinh viên cần tuân thủ các qui định sau:


Chấp hành nghiêm chỉnh các qui định của bệnh viện, của khoa, phòng.


Tạo mối quan hệ tốt với nhân viên bệnh viện và gia đình bệnh nhân.


Tôn trọng Thầy Cô; có ý thức đoàn kết, khiêm tốn, giúp đở nhau trong học tập.


Không vượt quá chức trách của một sinh viên.


Nhiệt tình phục vụ bệnh nhân, tuân thủ các yêu cầu về chuyên môn.


Hướng dẫn gia đình bệnh nhân giữ vệ sinh, trật tự tại khoa, phòng.


Đi thực tập và trực bệnh viện đầy đủ, đúng giờ, nghỉ phải xin phép trước.


Chuẩn bị đầy đủ trang thiết bị học tập: áo blouse, mũ, khẩu trang, ống nghe, nhiệt kế, huyết áp kế. Phải mang bảng tên rõ ràng.


Bảo vệ tài sản chung của bộ môn và của bệnh viện. Giữ vệ sinh phòng học, phòng trực của sinh viên, có ý thức tiết kiệm điện nước, bảo vệ của công.


Bộ môn Điều Dưỡng Cơ Bản
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THỰC HÀNH LÂM SÀNG 


ĐIỀU DƯỠNG CƠ SỞ
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Thực hiện thuần thục các kỹ thuật điều dưỡng cơ bản trong chăm sóc người bệnh.


Thực hành được kỹ năng thăm khám thể chất trên người bệnh.


Xây dựng được quy trình điều dưỡng trong chăm sóc người bệnh.


Theo dõi và phát hiện kịp thời để báo cáo xử trí cấp cứu tại các khoa lâm sàng.


Phụ giúp được thầy thuốc trong việc thực hiện các thủ thuật điều trị và chăm sóc người bệnh.
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1�
Kỹ thuật lấy dấu hiệu sinh tồn�
�
2�
Hồ sơ người bệnh và cách ghi chép�
�
3�
Kỹ thuật xử lý chất thải�
�
4�
Chuẩn bị giường bệnh và an toàn người bệnh�
�
5�
Các tư thế nghỉ ngơi trị liệu thông thường�
�
6�
Vận chuyển và nâng đỡ người bệnh�
�
7�
Chăm sóc vệ sinh cá nhân và dự phòng loét tỳ�
�
8�
Kỹ thuật đưa thuốc vào cơ thể�
�
9�
Kỹ thuật đặt ống thông tiểu�
�
10�
Kỹ thuật thụt tháo�
�
11�
Kỹ thuật chăm sóc vết thương�
�
12�
Kỹ thuật chăm sóc ống dẫn lưu�
�
13


14�
Kỹ thuật rửa tay - mặc áo - mang găng vô khuẩn


Chăm sóc người bệnh giai đoạn hấp hối và tử vong�
�
15�
Hướng dẫn chế độ ăn bệnh lý�
�
16�
Chăm sóc người bệnh đặt nội khí quản�
�
17�
Kỹ thuật đặt ống thông dạ dày và rửa dạ dày�
�
18�
Kỹ thuật đo lượng dịch vào và ra�
�
19�
Kỹ thuật hút đàm nhớt�
�
20�
Chăm sóc người bệnh thở oxy�
�
21�
Kỹ thuật chườm nóng - chườm lạnh�
�
22�
Kỹ thuật lấy bệnh phẩm xét nghiệm�
�
23�
Kỹ thuật truyền dịch - truyền máu�
�
24�
Kỹ thuật băng cơ bản�
�
25�
Kỹ thuật sơ cứu bất động gãy xương�
�
26�
Kỹ thuật hồi sức tim phổi�
�
27�
Kỹ thuật khâu vết thương�
�
28�
Kỹ năng thăm khám thể chất�
�
29�
Quy trình điều dưỡng�
�















