HUONG DAN SU DUNG TAI LIEU TU HQOC
* Sinh vién doc quyén tai liéu huéng dan tu hoc can chi y mot s6 van dé sau:
1. Phan chwong trinh chi tiét mo ta cho sinh vién théng tin téng thé vé hec phan:

- Muc tiéu, ngi dung, thoi lugng, phuong phap day — hoc, phuong phap danh
gia hoc phan.

2. Ngi dung tw hoc ciia tirng bai giang/cha dé sé dwec trinh bay:

- Muc tiéu bai giang/chu dé sinh vién can dat duoc.

- CAu trlic bai giang/chu dé, trong d6 ghi rd phan tu hoc.

- Cau hoi/bai tap tu hoc.

- Tai liéu can tham khao va noi sinh vién c6 thé tim tai liéu tham khao.

- Phuong phap danh gia tu hoc.

3. Hwéng din thyc hién tw hec:

- S6 nhém cin ctr vao sy phan chia nhém thyc tap do phong dao tao sap xép
hozc cac t6 khi hoc Iy thuyét.

- Nhom truong phan cong cac thanh vién trong nhom tim kiém tai liéu va hop
nhém hoan thanh bai tap/yéu cau.

- Hinh thirc nop bai: tai B6 mén qua file gidy (cd ky xac nhan) hoic gui mail
cho can bd cho bai tap tu hoc ndi dung bai di hoan tat (cac yéu cau khac nhu dinh
dang, thoi gian do giang vién cho bai tap quyét dinh).

4. Théng tin B§ mon Xét nghiém

- Bo mdn Xét nghiém, tang trét Khoa Piéu dudng — KTYH, Truong PHYD

Cén Tho (mail: bmxetnghiem@ctump.edu.vn).

- Pia chi mail Thay/Cd giang vién Bo mon Xét nghiém:

+ PGs.Ts. Tran D6 Hung: tdhung@ctump.edu.vn (Trudéng BM)

+ Ths. Huynh Van Truong: hvtruong@ctump.edu.vn

+ Ths. Nguy@én Thi H6ng: nthong@ctump.edu.vn

+ CN. Tran Phudc Thinh: tpthinh@ctump.edu.vn (Gido vu BH BM)

5. Tai liéu tham khio (c6 tai thw vién truomg hodc SV c6 thé lién hé truc tiép dé
nhan dugc s hd tro ciia Giang vién)
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BAI 1. SU DUNG XET NGHIEM TRONG LAM SANG

* Cau héi va bai tap tu hoc
1. V& so dd tu duy thé hién cic chuyén nganh chinh ctua Xét nghiém Y hoc.

2. Suu tam tai liéu, tranh/anh vé cach thirc t6 chirc ciia mot phong xét nghiém y hoc,
so sanh thuc té voi ndi dung 1y thuyét bai giang (co sé vat chat, cach phan chia khoa,
t6 chtrc nhan su).

3. Tim cac khai niém vé phong xét nghiém y hoc tir nhiéu nguon: mang internet, sach
ngoai van ¢ phong doc 2 thu vién truong.

* Phwong phap danh gia:
1. Lop thuc hién bai tip bang cach viét/vé tay hodc file word (¢ gidy A4).
2. Thoi han: 01 tuan sau khi nhan dugc bai tap, giri cho Thay Co giang bai tiép theo.

3. Thay Co tra diém va stra bai & gid tiép theo hoic dau gio thuce tap o lién quan dén
ndi dung bai 1y thuyét.



BAI 2. CONG TAC QUAN LY PHONG XET NGHIEM

* Cau héi va bai tap tu hoc
1. V& so do thé hién moi lién h¢ gifta khoa xét nghiém va cac don vi khac trong so do
td churc bénh vién va so do phan chia cac linh vuc trong khoa xét nghiém.

2. Suu tam tai liéu, tranh/anh vé cach thirc t6 chirc ciia mot phong xét nghiém y hoc,
so sanh thuc té v6i noi dung 1y thuyét bai giang (co s& vat chit, cach phan chia khoa,
t6 chirc nhan su).

3. Tim hiéu modt sb mot sd vin ban cia BO Y té quy dinh vé t6 chirc va hoat dong cua
phong xét nghiém y hoc (mang Internet).

* Phwong phap danh gia:
1. Lop thuc hién bai tap bang cach viét/vé tay hodc file word (c& gidy A4).
2. Thoi han: 01 tuan sau khi nhan duoc bai tap, giri cho Thay Co giang bai tiép theo.

3. Thay Co tra diém va sira bai & gid tiép theo hodc dau gio thuc tap co lién quan dén
ndi dung bai 1y thuyét.



BAI 3. HUONG DAN THUC HANH
TRONG PHONG XET NGHIEM

* Cau héi va bai tap tu hoc
1. Swu tAm hinh 4nh, video, tai liéu vé thyuc hanh t6t trong phong xét nghiém.
2. Tim hiéu va trinh bay quy trinh mic/mang cac trang bi bao ho lao dong.

3. Viét quy trinh cu thé cho ca 3 giai doan xét nghiém, mdi nhom thyc hién mot quy
trinh xét nghiém trong cc quy trinh sau: xét nghiém duong huyét, xét nghiém nudi
cdy, dinh danh mAu bénh pham mau cta bénh nhan st khong rd nguyén nhan, xét
nghiém cong thirc mau.

* Phwong phap danh gia:
1. Lop thuc hién bai tip bang cach viét/vé tay hodc file word (c& gidy A4).
2. Thoi han: 01 tuén sau khi nhan dugc bai tap, gui cho Thﬁy Co giang bai tiép theo.

3. Thay Co tra diém va sira bai & gid tiép theo hoic dau gio thuc tap co lién quan dén
ndi dung bai 1y thuyét.



BAI 4. CACH SU DUNG VA BAO QUAN DUNG CU THUY TINH

* Cau héi va bai tap tu hoc

Chiu dé: Tim hiéu vé dic trung cta viéc str dung kinh hién vi quang hoc trong
mdi linh vuc khac nhau: vi sinh, huyét hoc, héa sinh, ky sinh tring, giai phdu bénh.
Viét thanh bai béo cdo ¢6 hinh 4nh minh hoa.
* Phwong phap danh gia:
1. Lop thuc hién bai céo trén trén MS Powerpoint
2. Thuc hién: 01 tuan sau khi nhan dugc bai tap, mdi nhom bao co két qua cua nhom.
Giang vién goi bat ky 1 thanh vién trong nhom dé trinh bay hodc tra 15i cau hoi trong
qua trinh thao luan va cham diém tai 16p.



BAI 6. CAN VA CAC PHUONG PHAP CAN

* Cau héi va bai tap tu hoc
1. Can don va can kép 1a gi, so sanh uu nhugc diém ciia mdi loai.
2. Viét quy trinh can 5g Iod bang phuong phap cin don va phuong phap can kép.

3. Viét bai tim hiéu vé cin dién tir (nguyén 1y, quy trinh st dung, bao quan, mot sb
diéu can luu y khi st dung can dién tir).

* Phwong phap danh gia:
1. Lop thuc hién bai tip bang cach viét/vé tay hodc file word (c& gidy A4).
2. Thoi han: 01 tuan sau khi nhan duoc bai tap, giri cho Thay Co giang bai tiép theo.

3. Thay Co tra diém va stra bai & gid tiép theo hodc dau gio thuc tap o lién quan dén
ndi dung bai 1y thuyét.



BAl 7. DUNG DICH: NONG PO VA CACH PHA

* Cau héi va bai tap tu hoc

1. Tim hiéu vé don vi SI qua trang web Wikipedia sau d6 1am thanh bai bao cdo MS
Powerpoint trong d6 can lam rd hon cac khai niém vé cac don vi SI.

2. Suu tAm cac don vi st dung tai phong xét nghiém cho cac linh vuc: huyét hoc, vi
sinh, héa sinh, ky sinh trung, sinh hoc phén tir (Real-time PCR).

* Phwong phap danh gia:
1. Lop thuc hién bai céo trén trén MS Powerpoint

2. Thuc hién: 01 tuan sau khi nhan duoc bai tap, mdi nhém bao cdo két qua cta nhom.
Giang vién goi bat ky 1 thanh vién trong nhém dé trinh bay hodc tra 1oi cdu hoi trong
qua trinh thao luan va cham diém tai 16p.



BAI 8. XU LY DUNG CU TRONG PHONG XET NGHIEM

* Cau héi va bai tap tu hoc
1. Suu tAm clip trén youtube.com vé quy trinh xtr Iy dung cu trong phong xét nghiém

2. Tim van ban cua B Y té quy dinh vé€ an toan sinh hoc c¢6 dé cap dén van dé xu ly

dung cu trong phong xét nghiém.

3. Mbi linh vuc xét nghiém (sinh hoa, huyét hoc, vi sinh, ky sinh tring, giai phau
bénh) tim 01 dung cu dién hinh, viét quy trinh xir Iy dung cu d6 sau khi str dung.

* Phwong phap danh gia:
1. Lop thuc hién bai tap bang cach viét/vé tay hoic file word (c& gidy A4).
2. Thoi han: 01 tuan sau khi nhan duoc bai tap, giri cho Thay Co giang bai tiép theo.

3. Thay Co tra diém va sira bai & gid tiép theo hodc dau gio thuc tap o lién quan dén
ndi dung bai 1y thuyét.



BAI 9. CAC NGUYEN TAC AN TOAN SINH HQC
TRONG PHONG XET NGHIEM

* Cau héi va bai tap tu hoc
Chii d@ tu hoc: thiét ké phong xét nghiém an toan sinh hoc cép 2.

- Néu duoc pham vi ap dung (PXN nhu thé nao thi can trang bi cip d6 an toan
sinh hoc cép 2).

- Co s& vat chét, trang thiét bi.

- Hinh anh, video thuc té vé phong xét nghiém an toan sinh hoc cap 2.

* Phwong phap danh gia:
1. Lop thuc hién bai cdo trén trén MS Powerpoint

2. Thuc hién: 01 tuan sau khi nhan duoc bai tap, mdi nhém bao co két qua cua nhom.
Giang vién goi bat ky 1 thanh vién trong nhom dé trinh bay hodc tra 10i cau hoi trong
qua trinh thao luan va cham diém tai 16p.
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BAI 10. VE SINH BAN TAY

* Cau héi va bai tap tu hoc

Chu dé tir hoc: Mdi nhom tham khéo céc clip nhay dan vil rira tay trén mang
(khoang 5 phut). Bién dao, luyén tip trong vong 1 tun dé biéu dién trudc GV va ca
16p.

* Phwong phap danh gia:

1. Lép thuc hién tiét muc trong tiét hoc ké tiép (chon beat nhac phit hop, dam bao cac
dong tac rira tay dung, day du).
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BAI 11. THAO TAC VO TRUNG

* Cau héi va bai tap tu hoc
Chii dé tw hoc: thao tac v trung trong céc linh viee huyét hoc, hoéa sinh,
Ky sinh trung.

- Mbi nhom chon 01 linh vire dé tim hiéu cac thao tac vo tring dic trung cla

x€ét nghiém.

- Trinh bay bang MS Powerpoint thé hién co so 1y thuyét, hinh anh va vido

(néu co).

* Phwong phap danh gia:
1. Lop thuc hién bai céo trén trén MS Powerpoint

2. Thuc hién: 01 tuan sau khi nhan dugc bai tap, moi nhom bao cdo két qua ctia nhom.
Giang vién goi bat ky 1 thanh vién trong nhom dé trinh bay hodc tra 15i cau hoi trong
qua trinh thao luan va chim diém tai 16p.
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BAI 12. PHUONG PHAP PANH GIA MQT THU NGHIEM
TRONG CHAN POAN VA PHAT HIEN BENH

* Cau hei va bai tap tu hoc
Chii d@ tu hec: ti s6 kha di trong danh gia mét thir nghiém chan doan bénh

- Tham khao sach (thu vién truong) Geoffrey Kellerman (Chi bién), P Pinh Hb
va Nguyén Thy Khué (Hiéu dinh) (2010), Sé tay Nhing két qua xét nghiégm bat
thwong - an ban tiéng Viét, Nha xuit ban Y hoc.

- Lam bai thuyét trinh vé ti s6 kha di, y nghia, huéng dan céch sir dung.

* Phwong phap danh gia:
1. L6p thuc hién bai cao trén trén MS Powerpoint

2. Thuc hién: 01 tuan sau khi nhan dugc bai tap, mdi nhdm bao céo két qua cia nhom.
Giang vién goi bat ky 1 thanh vién trong nhém dé trinh bay hoac tra 1oi cau hoi trong
qua trinh thao luan va cham diém tai 16p.
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BAI 13. KY THUAT LAY MAU MAO MACH, TINH MACH

* Cau héi va bai tap tu hoc

1. Viét 1 quy trinh thao tac chuin liy mau tinh mach va mao mach(tim hiéu thém vé
quy trinh thao tac chuan trong quyén Quy trinh thao tic chudn cua tac gia Tran Hitu
Tam).

2. Viét ra cac luu y trong léy mau tinh mach, mao mach cho cac linh vuc xét nghiém
khac nhau (huyét hoc, héa sinh, vi sinh, ky sinh tring, sinh hoc phan tir) va cac xét
nghiém dic biét khac (néu co).

* Phwong phap danh gia:
1. Lop thuc hién bai tip bang cach viét/vé tay hodc file word (¢ gidy A4).
2. Thoi han: 01 tuan sau khi nhan duoc bai tap, giri cho Thay Co giang bai tiép theo.

3. Thay Co tra diém va stra bai & gid tiép theo hoic dau gio thuce tap o lién quan dén
ndi dung bai 1y thuyét.
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